
Краткосрочный проект "Правильно питаться - здоровья набираться". 

11.12.2023-12.12.2023г. Подготовительная группа №2 «Смешарики» 

Воспитатели: Миропольская Т.А., Мифтахова О.А. 

На этой неделе говорили с детьми о продуктах питания их значении для 

человека, о необходимость и важности регулярного питания, соблюдения 

режима питания, о том какие продукты наиболее полезны и необходимы 

человеку каждый день. Играли «Полезные-вредные продукты питания», 

разгадывали загадки. 


